IZLAND, Reykijavik 2022. julius 24-30.

eTwinning és job shadowing

1. nap vasarnap

Szombaton délutan indultunk Ferihegyrdl,
minden siman ment, még a személyi
igazolvanyt sem kérték csak a
beszallékartyat.

A gép pontosan indult, pontosan érkezett. 4
Ora repilés utan érkeztiink meg Reykjavik
replléterére. 35 fokos hémérsékletrdl
indultunk, 1zlandon 15 fok vart minket, amit
el6szor nagyon kellemesnek éreztiink, aztan
kés6bb sziikségliink volt a puldverre,
es6kabatra, dzsekire, s6t még sapkara is.
Mdsnap rogton egy turaval kezdtiink. Izland

DNY-i partjat jartuk be. Vizesések, gleccser és a fekete homokos part vart minket.




2. nap hétfo

Kezddédik a tanfolyam! :)

21-en vagyunk a tanfolyamon, 6-an
Sepsiszentgyorgybdl, 8-an
Spanyolorszaghdl jottek, érkeztek még
GoOrogorszaghdl, Horvatorszagbol és
Zsambék gimnaziumabol.

Els6 nap mindenki bemutatta
prezentacidjat, minden  iskolabdl
felkészilt tandrok érkeztek. Nagyon
meglep6dtek, hogy Magyarorszagon
heti 5 testnevelés van, szerintik ez
nagyon jo, tobbségében csak heti két
oraval rendelkeznek.

Kurzusvezet6nk Marcike Raabe harom
éve él Izlandon, Németorszaghdl jott,
izlandi a parja.

Nagyon kell orilnink a 15  fokos
hémérsékletnek, mert ennél melegebb nem
szokott lenni. A felh6k jonnek-mennek, sajnos
tébbszor nagyon felhds.

Délutan elindultunk Reykjaladurba, a forré vizes
patakhoz. A viz 38 fokos, lehet benne flirodni.
Utunk kalandos volt, mar maga a buszjegy
vasarlasdval kezd6édtek a bonyodalmak. Tudni
kell, hogy Izlandon nincs sziikséged készpénzre,
mindent lehet bankkartyaval fizetni, kivéve a
buszjegyet. Pontosan kell az 6sszeget adni, mert
a buszvezet6 nem ad vissza. Applikacio is van, de
sajnos csak izlandi telefonszammal miikodik.
Ezért kénytelenek  voltunk  automatabdl
készpénzt felvenni, igendm, de fel is kellett
valtani, mivel a vezet6 nem ad vissza. Széval nagy
nehezen azért sikerilt, megtalaltuk a buszt is!

Elindultunk felfelé, egy kis eltévedés utan, 4km
sétaval elértiik a parkolét, ahonnan a tura indul.
Bajban voltunk az idével, féltlink, hogy nem érjik
el az utolsd buszt vissza Reykjavikba. A
parkolotél még 3 km-es ut Aallt el6ttink,
kimondottan felfelé.

Felértiink, labunkat megaztattuk, aztan rohanas
vissza. Sajnos ugy allt a helyzet, hogy nem érjiik
el a buszt, ezért a parkoldban stoppoltunk, hogy
a buszhoz elvigyenek benniinket.

Kalandos turank megérte, a tdj gyonyord volt!

Holt faradtan fekudtiink le.




3. nap kedd

Tanfolyamunkat egy csapatépitd jatékkal kezdtiik. Segitség: digitaler-stuhlkreis.de

Aztan az Uj Erasmus programrol kaptunk ismertet6t, az akkreditaciordl és az aj eTwinningrél. Az dj platform a
school-education.ec.europa.eu

Sajnos az Uj eTwinning oldal még nem mukaodik, valamikor szeptemberre varjak a végleges valtozatat. A régi
oldalan viszont mar nem lehet regisztralni, ezért a kurzusvezet6 hivott meg benniinket "vendégként" a sajat
oldaldra. igy tudtunk dolgozni.

Délutan a hires Blue Lagoonban fiirédtiink. Végig esett az esé...
Kiprébaltuk a fiatalité arcmaszkot és szamos krémet. Legalabb egy évig nem kell kozmetikushoz menni. :)

Par érdekesség a flird6ré6l: A Blue Lagoon egy geotermikus firdé ami egy mohaval fedett lavamez6 kozepén
fekszik. A 8,7 km2 teriiletl Kék Laguna korilbelil 9 millié liter geotermikus tengervizet tartalmaz, legnagyobb
mélysége 1,6 m. A laguna jellegzetes kékes-tejfehér szin(i vize sés, kiilonleges algakban és asvanyi anyagokban
gazdag, hémérséklete pedig egész évben 37-39 °C koriili. Vize 55%-ban sos tengerviz és 35%-ban édes talajviz,
amely korulbelll 2000 méteres felszin alatti mélységbdl szarmazik. Vize a szdmos értékes dsvanyi anyagon tul
nagy mennyiségl szilicium-dioxidot (szilikat) tartalmaz, amely egyfajta fehér iszap - ez adja viz egyedilallé
tejszer( szinét. A Blue Lagoonban él6 algak nemcsak, hogy intenziven taplaljak a bért, de csékkentik a mimikai
rancokat és szarkalabakat is. A talaj porézussaga miatt a viz lassan a lavaféld mélyébe szivarog, a helyére pedig
Ujabb viz érkezik, igy a Kék Laguna vize 40 dranként teljesen kicserSl6dik. Emiatt nincs sziikség mesterséges
fertGtlenitésre és  egyéb

vegyszerek hasznalatdra. A

National Geographic magazin

a vildg 25 csodajanak

egyikének nevezte meg a Kék

Lagunat.
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4. nap szerda

A mai napon a legfébb feladat a
partnerkeresés volt. Mindenki megirta,
hogy milyen évfolyamon, milyen
nyelven, milyen nyelvtudasi szinten és
milyen témdaban keres partnert.
Partnercsoportok alakultak és
kezd6dott a kdzés munka, a projekt
kidolgozasa.

Az es6 egész nap esett. :(

Délutan lava turara indultunk. ElGszor
megalltunk egy szolfataros, mofettas
helyen. Erdekes volt a forrd kissé biidés
fortyogéd viz és g6z latvanya.
Természetesen esGkabatban, mindezt

vacogva.

Ezutan elmentiink a tavaly kitort
Fagradalsfjall vulkan lavajat megnézni. Fantasztikus volt, még g6z6lgott. :)

5. nap csutortok

Mar nagyon eleglink van az es6bdl! De
nem adjuk fel a reményt, ma talan kisut
a nap. ‘

Postcardot készitettlink a szamunkra |
legszebbnek vélt izlandi helyrél, amihez
mindenki hozzaszdlhatott, kérdést
tehetett fel.




Megismertiik a Tricider szavazé programot, aztan az eTwinning miikodését, lehet6ségeit tanulmanyoztuk.

magassagban lathato.

Folytattuk az el6z6 nap elkezdett csapatmunkat, a partneri
kapcsolat épitését.

Délutan a Golden Cirkle turdn vettiink részt. Nagyon
izgultunk, hogy ne essen az es@! Végre szerencsénk volt, a
vizesésnél még szivarvanyt is lattunk 5 masodpercre. :)

A févarostdl nagyjabol 40 km-re talalhatd bingvellir Nemzeti
Park, 1zland egyik legjelentésebb helyszine. A park 2004 6ta
az UNESCO vilagorokség része. Torténelmi és kulturalis
jelent6ségét az adja, hogy 930-ban a nemzeti park teriiletén
alakult meg lzland els6 nemzeti orszaggytilése az Alpingi,
amely a legrégebbi, ma is mikods, demokratikus parlament
a vilagon. Az orszaggyllés a jelenlegi park terlletén, a
Torvény Szikla (Logberg) koril tartotta éves Gsszejoveteleit,
amelyen eleinte csak az orszag legbefolyasosabb vezetGi
vehettek részt. Kés6bb minden szabad férfi részt vehetett a
két hétig tartd gyllésen, amely az orszag legjelentésebb
tarsadalmi eseményének szamitott. Az Althingi 1844-ig
m(ikodott ezen a helyen, majd ezutan a févarosba helyezte at
székhelyét. A park innen kapta a nevét - a Thingvellir
jelentése "Althing mezeje".

A Thingvellir geoldgiai szempontbdl is egyedilallé
jelent6séggel bir: a park az eurdzsiai és észak-amerikai
kézetlemez kozott helyezkedik el. 1zland az egyetlen hely,
ahol a két kézetlemez kozotti hasadék tengerszint feletti

Kovetkezd megallonk a Strokkur gejzir volt. Még sosem lattam élGben gejzirt, 4-8 percenként lévelli vizét kb. 15-
20 méteres magassagba. Mindenki kezében a telefonjaval készen allva varja a kitorést, én is igy tettem, aztan ugy
megijedtem a kitoréstdl, hogy majdnem kiesett a fényképez6gép a kezembdl, nemhogy még fotdzzak is! :) Aztan

kés6bb csak sikerdlt.

Utolsé megdllonk Izland egyik leghiresebb vizesésénél volt, ez a Gullfoss vizesés, ami bekeriilt a vilag tiz legszebb
vizesése kozé is. A Gullfoss-t a Langjokull gleccserbdl eredd Hvita folyd taplalja, amely szélesen érkezik a vizesés
elsé fokahoz, ahol a hatalmas robajjal lezdduld viz 11, majd ezt kovetSen 21 métert zuhanva egy sziik hasadékban

szaguld tovabb.

6. nap péntek

Reggel 6rommel néztem ki az ablakon, végre siitott a nap!!!

A mai nap els6 részében a Canva tervezéprogrammal ismerkedtlink. Nagyon j6, sokmindent lehet vele tervezni,
el is készitettem egy plakatot az augusztusi kerékparos vandortaboromhoz.

Aztan befejeztiik a projektiinket, majd prezentaltuk azt. Sok Gtletet kaptam a tébbiektdl.

Csapatképet is készitettlink Reykjavik hires hotdog arusa el6tt, Bill Clinton is itt vett és evett hotdogot.



Délutan Reykjavik
nevezetességeit néztiik meg.

Sélfar - Sun Voyager kilonleges
szobrat szinte minden nap lattuk,
tobbszor prébaltam
lefényképezni.  Mindig  mas
fényben tiindokolt.

Egy viking hajocsontvazat formaz.
A szobrot a miivész az almok
hajéjanak dlmodta meg, a
naphoz, a reményhez, a
haladdshoz és a szabadsaghoz
szol.
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7. nap szombat

Mai délel6tt még prezentacidt lehetett bemutatni,
illetve mindenki megapta a kurzus elvégzésérdl az
igazoldsat. Kénnyes bucsut vettliink egymastdl, aztan
mindenki indult haza.

Délutan még megnéztiik a Perlan muzeumot és az
evangélikus templomot, a Hallgrimskirkjat. Sajnos
éppen nem volt orgonaelGadas, pedig errél hires a
templom, tébb mint 5000 orgonacsével rendelkezik.

A Perlanban majdnem megfagytunk a mesterséges
jégbarlangban. Viszont nem johetiink haza Izlandrdl,
hogy ne lassuk a sarki fényt, ezért a
Planetariumban  megcsodaltuk az északi fény
szimulacidjat.

A legnagyobb élményilinkr6l még nem is irtam! Ez a
FlyOver volt, ami egy virtualis repilés Izlandon.
Annyira életh( volt, hogy a repiléstdl rosszul is lettem.
|

De fantasztikus élmény volt! Még a ldbamat is
felemeltem, nehogy a hegynek lissem vagy a folyéban
vizes legyen. :)

Errél az utazasrdl talaltam egy videot:

https://www.youtube.com/watch?v=I3kKPch9Jb0



https://www.youtube.com/watch?v=l3kKPch9Jb0

8. nap vasarnap

Hazautazasunk napja.

Nem volt zokkenémentes, elGszor torolték jaratunkat, aztan 4 érat késett. Végul csak sikertlt megérkezniink
Milandba, itt atszalltunk a budapesti jaratra, de el6tte még végighuztuk bérondiinket a varoson és megnéztik
Miland nevezetességeit. :)

Utdszo: hazaérkezéslink utani héten egy év kihagyds utan ujra kitort a Fagradalsfjall vulkan, aminek a tavalyi
kitorésébdl szarmazo lavat néztilk meg élGben. Hat..., kitorhetett volna egy kicsit el6bb is, hogy nagyobb
élményben lehessen résziink! ;)



https://www.webnode.hu/?utm_source=text&utm_medium=footer&utm_campaign=free1&utm_content=wnd2

